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— az esztergom-budapesti cursillo hirlevele —

Az utocursillo éve

Jézus mondta: ,Ahol ketten, vagy harman 8sszejonnek az én
nevemben, ott vagyok kozottiik.” (Mt 18,20) Milyen 6rom atél-
ni, hogy 2-3 testvérrel egyiitt imddkozva maga Jézus van jelen,
kopogtat a sziviink ajtajan!

A cursillo legf6bb célja az, hogy minél tobb ember megtudja
azt, hogy Isten kimondhatatlanul szereti 6t, és ezt a szeretetet él-
je és apolja is a kiscsoportjadban (Eduardo Bonnin).

Az utécursillo éve azt kérdezi mindannyiunktél: Van-e kis-
csoportod? Ezzel a teljes biztositassal éled a keresztény életedet,
vagy azt gondolod, hogy nincs sziikséged masok segitségére?
Eléek-e az ultreyak, a vezetSk iskoldja? Dobog-e az egyhazme-
gyei cursillos kozosség szive?

Hanyszor megtorténik, hogy a cursillo ttlsdgosan csak a hét-
végék megszervezésére figyel. Oridsi energiaval tessziik ezt, és
ez nagyon helyes is. Azonban nem szabadna elfelejteni, hogy ,az
asztalmunkatars feladata a zarétinnepségen kezd6dikK’.

Eljiik-e a baratkozas életforméjat? Nem tgy, mint valamifaj-
ta taktikat, amely csak arra szolgal, hogy valakit elhivjunk egy
hétvégére, és csak addig tart, amig el nem jon, hanem igazi élet-
formaként, amely természetesen fakad a sziviinkbdl, mint é16
viz foly6ja?

Mennyit tanulhatnank az els6 keresztényekt6l! Sokszor el-

gondolkodom azon, hogy mi volt a kereszténység hatalmas ere-
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jének titka, forrdsa az elsé évszazadokban. Azt hiszem, elsGsor-
ban a kévetkezdk:

1. Szilard, erés, rendithetetlen hit. Valoban hittek Isten 1étében,
a teremtésben, a tizparancs gyonyorii térvényeiben, Krisz-
tus istenségében, az 6rok életben. Ebben a hitben, istensze-
retetben éltek. Volt aranyfedezete a misszidjuknak.

2. Hiteles élet. Nagyon sokan vallaltdk a vértantisdgot. Igen
gyakran énekelve vartak a haldlt a cirkuszok porondjain. A
rémaiak megrendiilve, dobbenettel nézték ezt. Segitették a
szegényeket. A IIl. szdzad kozepe tdjan Rémaban naponta
kb. 2000 szegénynek adtak enni a keresztények.

3. Az evanggélium bator hirdetése. Nem voltak nyilvanos temp-
lomok, nem volt média. Mégis, a keresztény ember a roko-
néanak, ismer6sének, munkatarsdnak: szivtdl szivig adta to-
vébb az 6rombhirt.

Mennyire fontos lenne nekiink, talan kissé megfaradt euro-

pai keresztényeknek, Gjra felfedezni az életerds kereszténység,
a Krisztussal 6sszekoto szeretetkapcsolatban valé mindennapi

élet Gtjat! Ebben segitsen minket az utécursillo éve!

Székely Janos segédpiispok
a Cursillo Mozgalom orszdgos lelki vezetdje

)9 0 000000 00000000000000000000000000000000000000000000000 0

Egy cursillés hétvége Amerikdban (Fehér Lajos) 10
Egy cursillés lelkinap Pomdzon 11
Mélyité lelkigyakorlat (Korai Szandi) 13
Alapitvanyi hirek (Pallos Zsuzsa) 13 :
2016, évi cursilok idGpontiai 13:
Rendszeres régios taldlkozok idépontjai 14:

Vezetdk Iskoldja— 2016. 1. félévi iddpontok 152

.
.
.
.
.
.
.
.



XXV évfolyam 1. szdm

de colores 2016. mércius

Titkdrsagi lelkigyakorlat Esztergomban

Székely Janos atya elmélkedéseir6l

Az Gjonnan felallt Boldog Ozséb Titkar-
sag tagjainak jol kezd6dott az év, janu-
ar 15-17-e kozott két napot tolthettiink el
Esztergomban, lelkigyakorlaton. Nagyon jo
élmény volt sziamomra ez a hétvége, kedves,
nagyon szeretd cigany kozosség vendége-
ként, ahol igazan egymasra figyelhettiink,
és ezt Isten jelenlétében tehettiik. A napsii-
téses két nap alatt volt lehet6ségiink jatékos
ismerkedésre és sétara, megrendité tantisag-
tételek részesei lehettiink, béségesen jutott
id6 bensdséges szentségimadasra, vasarnap
pedig kiilonleges légkdrben volt a szentmi-
se, Székely Janos piispok atya celebralasa-
ban, ciganyul és magyarul, hogy ciganyok
és magyarok egyiitt vehessiink részt, igazi
testvérekként. Hala érte az Urnak!

A két napnak stabil alapot, gondolati tar-
talmat Janos atya elmélkedései adtak. Ezek
anem tal hossz, de hihetetlentiil gazdag,
s6t tomény elmélkedések akkor nekem tel-
jesen érthetéek voltak. Ugy éreztem, mint
amikor lampat gytjtanak, és minden vila-
gos és egyértelmi lesz, minden részlet a he-
lyére kertil, és nemcsak érzem, mit mond
nekem a Szentiras, de értem is! Csodélatos
élmény volt, igyekeztem pontosan jegyze-
telni, és hazaérve rogton le is irtam mind-
azt, amit kesze-kusza irassal ott lekormol-
tem. Hat, be kell vallanom &szintén, tGjra
olvasva mar nem volt ilyen tiszta a kép,
mégis tigy érzem, van néhany olyan, sza-
momra lényeges megallapitas, amit batran
meg tudok Veletek osztani.

Az elmélkedések a Janos-evangélium rész-
letei alapjan hangzottak el. Az evangélium,
amely Kr.u. 90 és 100 kozott irédott, Isten
igéjével kezdbdik, vagyis a kimondott és
teremto Ige szavaival. Jézus a megtestesiilt
Ige, altala tarult ki a mennyorszag kapuja
szamunkra, és Isten szivét Jézus bolcsoje és
keresztje tarja fel, megmutatva Isten végte-
len szeretetét. Ahogy Janos atya mondta, a
Janos-evangélium a titokrdl, az események
mélyérdl tesz tantisagot, amelyek jelekként
szolnak hozzank. Harom ember Jézussal tor-
tént talalkozasat emelte ki az evangélium-
bol, amelyeken keresztiil a hit kiillonb6z6

szintjén 1év6 embert tarta elénk. A harom
talalkozas: Nikodémus, a szamariai asszony
és a kafarnaumi tisztvisel6 jelenete. Janos
atya elmondasa szerint ez a harom talalko-
zas a hit Gtjait mutatja: a zsidé Nikodémus
a kételked6-keress ember, a sokféle btin-
ben é16 szamariai asszony a tarsadalom ki-
vetettjeként azért hisz, mert Jézus mondja,
és a tokéletes hit példdja, a tisztvisel6, aki
poganyként a szénak hitt. Az elmélkedés
engem abban erdsitett meg, hogy toreked-
ni kell, tanulni és novekedni kell, elmélyiil-
ni ahhoz, hogy eljussak a keres6, kételked6
létembdl az Istenben val6 teljes bizalomig,
Onatadasig. Szeretném most itt idézni azt,
amit a szamariai asszony Janos atya éltal el-
mondott torténetének kapcsan a fiizetembe
véstem (mert err6l nem jegyzeteltem, nem
voltam ra képes!): soha nem hallottam ilyen
benséségesen, érzékenyen elmondani ezt
ajelenetet, pedig eddig tigy gondoltam, is-
merem. Most dobbentem ra igazan, hogy
Jézus ennek a kitaszitott, nem sok szerete-
tet kapo asszonynak tobbet, mélyebben be-
szél a legfontosabb titkokrol, mint azoknak
a tanitvanyoknak, akiket maga valasztott,
akik kovetik, akik kozott tanult zsidé em-
berek is vannak. De Jézus az asszony szivé-
hez akart eljutni, a szivén keresztiil érintet-
te meg, Es ennél a pillanatnal beszélt Janos
atya a Bethesda fiird6 jelenetrdl, amelyet
megint csak jol ismertink, mégis most ha-
tarozott cursillés , kiildetésként” fogtam fel
ennek mondanivaléjat. Ha nekiink olyan
nyitott sziviink lenne, mint a szamariai asz-
szonynak, aki befogadta Jézus szavait, és
azonnal megosztotta azokkal, akik 6t kire-
kesztik, mégis elhivta ket Jézushoz, tehat
ha nekiink lenne ilyen nyitott sziviink, ak-
kor maésokat is az €16 viz forrasahoz, Isten
é16 igéjéhez, Jézushoz tudnank vezetni.
Az elmélkedések szamomra csodélatos
mélységeket, az értelmezés egymasra épiilé
rétegeit tartak fel, a tudas fontossagat, ami
sziikséges Isten jobb megismeréséhez. Ja-
nos atya arrol is beszélt, hogy Janos apos-
tol evangéliuma az 6szovetségi tinnepek
koré csoportositja az eseményeket, felidé-
zi a messiasi jovendoléseket, és ezzel az tin-
nepek lényegét foglalja 6ssze. Ezeknek az

tinnepeknek — a satoros tinnep, a pészah, a
templomszentelés tinnepe, a szombat tin-
nepe —a hagyomanyait legteljesebben a ke-
reszténység Grizte meg. A zsidoknak oly
fontos tinnepekrél és azok jelképeirdl, és
Jézussal megvaldsul6 atlényegitésérol szo-
16 elmélkedés az én befogaddképességem
szamadra annyira sokréti, mély és elvont
volt, hogy meg sem prébalom ennek részle-
teit és mondanivaléjat 6sszefoglalni, mégis
néhany mondatat, amelyek nekem fontos
Gtmutatast jelentenek, szeretném idézni:

* a szeretet minden hiteles pillanata hitiin-
ket jelzi, az imadsagunk, minden jé sze-
retet az 6roklét igérete,

Jézus keresztje mércéje és forrasa éle-
tiinknek,

a magam soOtétségeit, fajdalmat nem meg-
itélni kell, hanem felemelni a kereszthez,
ami nemcsak szenvedés és fajdalom, ha-
nem Isten megdicséiilése,

a kenyérszaporitas csoddja kapcsan —
amit én adni tudok, az kevés és torede-
zett (ahogy az ot kenyér és a két hal is
az volt) ahhoz képest, mint amit szeret-
nék, de ha azt a keveset, amim van, tel-
jesen atadom, azt Isten megsokszorozza,
,Aki bennem hisz, nem éhezik tobbé” —
Isten igéje taplal, nem informacidkat ad,
hanem 6nkozlés, Isten rejt6zik benne,
Isten orszaga feliilrél épiil (ahogy a mag,
akar alszunk, akdr ébren vagyunk, no-
vekszik), nem mi épitjiik,

a megvaltas nem az ember cselekedete,
hanem Isten szeretetének felmutatésa,
Isten mtive, a megvaltas Gjjateremtés.
Janos atya beszélt a szenvedésrdl, a be-
tegségekrdl is, ami, azt hiszem, mindnya-
junknak fontos téma. Gyakran feltessziik
ezeket kérdéseket: hogy engedhette ezt Is-
ten, hol volt Isten, amikor tragédia torténik
stb. Az err6l val6 elmélkedés soran kifejtet-
te, hogy Isten az 6rok szeretet, a betegsé-
get, baleseteket nem Isten adja biintetés-
ként. Istent nem lehet megsérteni, Isten
nem zarja be el6ttiink a mennyorszag ka-
pujat. Isten életet teremt, amelyben szaba-
don, az élethez tartozé fajdalom és szen-
vedés altal megtalaljuk Ot. A szenvedés
szembesit a létem igazsagaival, az élet vé-

2



XXV évfolyam 1. szdm

de colores 2016. mércius

gességével, hogy a vilag dtmenet, és hogy
Isten nem mint ajandékcsomagot akarja
szamunkra adni a mennyorszag 6romét,
hanem Onmagat akarja adni, hogy meg-
éljiik a szeretet kalandjat. Szabadon éIni
a nekem adott szeretetet, nem program-
ként, hanem Isten tarsaként, szabad va-
lasztasbol. Micsoda bizalommal van iran-
tunk Mennyei Atyank!

Es a végiil, nekem nagyon fontos volt a
kiildetésrdl sz616 gondolat, hogy Isten szava
—a Biblia — Iélek és élet, hogy Isten igéjének
ereje van, és hogy az 6romhir olyan ritkan
hangzik el. Pedig nekiink hirdetniink kell,
az oromhirt meg kell osztanunk. Janos atya
nagyon érzékletes példdkkal, torténetekkel
igyekezett befogadhat6va tenni a tanitast.
Kiildetéstinket a kovetkez6 , példabeszéd-
del” forditotta le mindennapira: a mezitldb
616 ausztral bennszilottek kozott az egyik
cipbkkel tigynokold fiatalember reményte-
lennek itélte vallalkozasat a cipSk eladasa-
ra, hiszen itt mindenki mezitldb van. Am a
masik véllalkoz6 ezt hatdrtalan lehet&ség-
nek fogta fel, hiszen itt mindenki mezitlab
van! A kiilénbség a szemléletben van, raj-
tunk malik, melyiket valasztjuk!

A februari 90. néi cursillén, amelyen
munkatarsként vehettem részt, az egyik
jelolt hatartalan boldogsadgaban, ahogy a

harom nap alatt megélte az Istenhez tar-
tozas 0romét, és ezt az oromet nem tudta
magaba tartani, azonnal, mindnyajunknak
el akarta Gijsdgolni, mit is élt meg, sirva-ne-
vetve, lelkesen, agy kellene nekiink is ezt
az 6romhirt, akar alkalmas, akar nem, vin-
niink a vilagba! Hiszen az apostolsdg tal-
csordulé szeretet a masik irant!

Végiil, mintegy zarsz6 hangzott el Szent
Agoston gondolata, hiszen eddig is a leg-
fontosabbrol, a szeretetrél beszélt Janos
atya, és ami mindennapjainkban lehet ko-
vetend6 gyakorlat: a [ényeges dolgokban egy-
ség, a lényegtelen dolgokban sokféleség, és min-
denben a szeretet.

Foldes Mdria

Tiszta lappal

Kivételes kegyelemben részesiiltem.
Cursill6s titkarsagi lelkigyakorlaton vet-
tem részt januarban Esztergomban. Mo-
solygo asszonyok, zene, titkorteremben
tancol6 gyerekek kavalkadja. Derfis vi-
dam arcok, lobog6 hajtincsek, forognak,
tancolnak, énekelnek. Eré van benniik.
Itt a Szentlélek. Ebben a hdzban. Ez hasi-
tott belém elGszor.

..

Uj év el6tt allok, mint tiszta, hofehér pa-
pir. Mik lehetnek Jézus dlmai velem kapcso-
latban az idei évre? Milyen tervek, vagyak
keriilnek majd a fehér lapomra? Piispok
atya gondolataival indultunk el, Janos evan-
géliuma alapjan, hogy irjuk a lapjainkat.

Lapomon a kovetkezdk olvashatdak:

1. Binbanat masszivan, kitartdéan

2. Ima, abbdl is a halaad6, kdszond

3. Apa, férj vagyok és felel6s a munka-

tarsaimért

4. Feladataim, szerepvallalasom a

Cursilléban

Piispok atyatol figyelmet, odafordulast
kapni..., hat ezt nehezen tudom megfo-
galmazni: éld at, kedves olvaso, ezt kiva-
nom neked is!

Két dolgot szeretnék kiemelni az Eszter-
gomban elhangzottakbdl:

Az ember lelkét nem lehet dolgokkal
megtolteni. Fénnyel lehet megtolteni. Is-
ten fényével.

Ahhoz, hogy igent tudjak mondani Is-
tennek, benne kell, hogy legyen a pakli-
ban a 'nem’ lehet8sége: ez a szabadsag.

Istenem, szeretlek téged, és ez az én sza-
bad déntésem.

De Colores!
Boczko Zsolt
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Beszdmolé a Nemzeti Titkdrsag 2016. februdr 12—13-ai ilésérdl

A Magyarorszagi Cursillo Nemzeti Titkarsaga megalakulasa 6ta az elsd értekezletét tartotta meg Mariabesnydn.

A talalkoz6t pénteken este, szentmisével
kezdtiik, vacsora utan lelkigyakorlattal foly-
tattuk, amelyet Gulyas Zsolt atya — az Egri
Féegyhazmegyei Cursillo lelki vezet&je —
tartott. A téma a szamadriai asszony tragé-
didja volt. A téma feldolgozasa azért volt
érdekes, mert az emberi hiedelmek, érzé-
sek és hazugsagok tiikrében mutatta be az
asszony gondolatait, élményeit az életrdl,
a sajat helyzetérdl. Az asszony tapasztala-
tai, emlékei miatt alulértékeli az életét. De
a feldolgozas masodik része — talalkozas Jé-
zussal — bemutatta az igazsdgot az evanggé-
lium fényében. Minden, az el6z6 részben
felmeril6 kérdésre, véleményre, érzelmek-
re megkaptuk az Isten szeretetébdl adodo

valaszt. ,Istennek a szeretete feliilmal min-
den emberi értelmet” (Ef 3,19).

Az estét ultreydval, agapéval folytattuk.
Vidam, j6 beszélgetésekkel, tervezéssel, is-
merkedéssel telt az este.

Szombaton reggel rovid szemlél6dés-
sel és szentmisével folytatédott a progra-
munk. 10 érara megérkeztek azok a test-
vérek is, akik péntektSl nem tudtak veliink
lenni. gy a résztvevik 12 egyhazmegye, a
reformatus cursillo, a bortoncursillo, és az
erdélyi cursillo képviseletében vettek részt
a tandcskozason.

Els6 korben beszdmoltak az egyes egy-
hazmegyék az elmult év cursillés mun-
kajarol. Tervek, eredmények és nehézsé-

gek egyarant jellemzik minden titkarsag
munkajat.

Utana meghallgattuk a wacoi vazlatok,
valamint a verbita és jezsuita stilust be-
szédvazlatok 0sszedolgozasanak jokedvii
munkajarél és eredményérdl sz616 besza-
mol6t Vardai Judittdl és Robotka Zsolttol.

Mariapdceson 2016. aprilis 2-3. kozott
tartjak az els6 Asztalosmiihely programot,
amely mélyits tréning cursillés munkatar-
saknak. Jelentkezni lehet: Jo6 Bernadettnél:
+36-30-330-3365, joobernadett@gmail.com.

Ezutian Orosz Arpad atya a borton-
cursilléban végzett sikeres munka, utégon-
dozas, munkatarsképzés kérdéseirdl beszélt.
Kéri, hogy minden egyhdzmegyei cursillo
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vezetése mérje fel, hany biintetés-végre-
hajtasi intézet van a teriiletén. A megala-
kult bortoncursillo titkarsaga ezutan felveszi
a kapcsolatot a Biintetés-végrehajtas Orsza-
gos Parancsnoksagaval, a cursillok megtarta-
sa tigyében. Idén elindul a néi bortonokben
is a cursillo hétvége, Kalocsan és Palhalman.

A cigany cursillo titkarsdgénak alakitasa
még nem fejez6dott be, de a munka elkez-
dédott, megtortént Szeged-Alsévarosban
az els6 ndi és férfi cigany cursillo. Ebben az
évben négy, j6 esetben 6t helyszinen lesz-
nek tjabb férfi és néi hétvégek. Marcius-
ban cigany munkatarsaknak munkatars-
képz§ lesz Esztergomban.

A keresztény Eurdpaért, Magyarorsza-
gért Varosmisszios napok szervezésének

kezdeményezése utan, februdr 21-én 6sz-
szelll a Magyar Varosmisszids Szovetség
alakul¢ iilése. A tervek szerint félévente
egy-egy varosban misszidés harom napo-
kat fognak tartani, ebben a szolgalatban
a Cursillo Mozgalom is részt vesz. Folya-
matosan fogjuk tajékoztatni a testvéreket
a tervekr6l, programokrol és feladatokrdl.

A lelkiségi mozgalomban a kovetke-
z6 évet az el6cursillonak fogjuk szanni,
az évet a kovetkez6 4lland6 tandacsi iilé-
sen fogjuk megtargyalni, és az 6szre szer-
vez6dé orszagos ultreyan fogja Székely
Janos piispok atya meghirdetni.

A nemzetkozi tigyeinkrdl is sz6 volt.
Kovécs Adam a cursillo viligszervezetének
felépitését ismertette, a magyar cursillénak

az Eurépa Titkarsaghoz val6 tartozasa-
rdl, és annak kotelezettségérdl beszélt.
Szieberth Maté az 4prilisban, Miinchen-
ben tartand6 Eurépa Cursillés Munka-
csoport (GECC) titkarsdgénak el6készi-
t6 kérd6ivét mutatta be, az altala javasolt
valaszokkal. 2017 méjusaban, Fatimaban
rendezik meg a kovetkez6 vilagtalalkozot.
A talalkozora utazas szervezését Szieberth
Maté elvéllalta.

Istennek héla, jokedvi, konstruktiv mun-
ka folyt a hétvégén, koszonet Balog Aninak
a szervezésért! Jovire ismét itt talalkozunk.

De Colores!

Fabok Ildiké vildgi elndk

~Hogy vagytok, Gyonyoriiségek? Hogy
vannak a Szentek?” — kérdezte t6liink oly
sokszor Beothy Tamas atya a terembe be-
lépve. Bizonyara most is ezt kérdezte, ha
latott minket — és miért ne latott volna —a
varosmajori Kistemplomban.

Nagyon sokan gytiltiink 6ssze cursillésok,
hazas hétvégések, egykori lelkigyakorlato-
z6k februar 11-én, Tamas atya mennyei szii-
letésnapjanak egyéves évforduléjan, hogy
szentmisén adjunk hélat az 6 foldi életé-
ért. Halaadas volt ez teljes szivbdl, hogy a
Mennyei Atya nekiink adta 6t, és emléke-
zés az 6 mindig odaado, lelkesits, farad-
sagot nem ismerd szolgélatara.

Herpy Gyorgy, Gyurkovics Istvan,
Kovesdy Zsolt, Tamas Barna (jezsuita)
4régi” cursillés atydk koncelebralasaval a
szentmisét Székely Janos piispok atya mu-
tatta be. Meleg szavakkal mondott koszo-
netet az Urnak Tamas atya egész orszagot
ativel lelkes apostoli munkajaért, ahogy
a Cursillo Mozgalom lelkivezet&jeként
oly sok éven &t, oly sok embernek tanitot-
ta a Cursillo karizmajat: ,Vidd baratodat,
baratodhoz, Krisztushoz!”

Tamas atya mélységes hittel élte — példat
adva mindnyajunknak —, hogy a keresz-
ténység kapcsolat, kapcsolat 6nmagunk-

o oo M/

,Hogy vagytok, Gyanyori

Bedthy Tamds atya emlékmiséje

kal, a benniink é16 Istennel és a masik
emberrel. A kapcsolatot pedig az ,8szin-
teség, kolcsonosség, elkotelezettség” te-
szi teljessé.

Gyuri atya személyes élményét osztotta
meg veliink a Cursillo kezdeteirdl, a Tamas
atyaval val6 sokéves egytittmunkalkodas
6romérol, ajandék voltarél. Szavai nyo-
man, azt hiszem, mindnyajunk lelkében
megjelent az emlékek hosszt sora: egy-
egy sorsfordité hétvége, fontos beszélge-
tés Tamas atyéval, az 6 mindig személyre
szabott, 6szinte figyelme, a 1élek mélyéig
hato, ,telibe talalt” kérdései, elsé hallasra
néha keménynek ting szavai, irdanymu-
tatasai, amelyek kés6bb megszelidiiltek a
felismerést6l, hogy ebben van elrejtve sza-
munkra az Gjjasziiletés, a gyogyulas.

Most is, hogy e sorokat irom, szinte fii-
lembe csengenek Tamas atya szelid fed-
dései, magyarazatai: ,Aki nem tud halat
adni 6nmagaért, az 6rokre idegen marad
magatol, Istentdl és a vilagtol”. A ,Gyo-
nyoriség, Szent” megszolitas nem {ires
kedveskedés volt téle, hanem mély hitb&l
fakadé meggy6z6dés: ,Isten nem teremt
selejtet.” A lelkigyakorlatokon Gjra meg Gj-
ra szinte ,leckeként” adta elmélkedésre —
hogy jol értsiik — II. Janos Pal gondolatat:

segek?”

»Aki nem csak futé pillantast vet életére,
hanem Krisztus Arcaban szemléli 6nma-
gat, az bnmaga helyes csodélatéra ébred.”
Azutan huncutkdasan feltette a kérdést:
~Tegye fel a kezét, aki csodalja 6nmagat!”
A megtérés — figyelmeztetett — nem ott kez-
dédik, hogy hiszem Isten 1étezését, hanem
hiszem, hogy Isten személyesen, szerelmes
szeretettel szeret engem. Ennek a szemé-
lyes szeretetnek az 6rome izzott benne, és
ezt a felfedezett boldogsagot akarta meg-
osztani veliink.

A Kistemplom zengett Tamas atya ked-
venc cursillos énekeit6l. A szentmise végén
Libady Tamés és Eva, a lelkigyakorlatos
imavezetSk részér6l Hager Ritta mondott
rovid megemlékezést.

Nagyon sokan, nagyon sokat kaptunk Ta-
mas atyatol. Hianyérzettel kiiszkodve, em-
1ékekbe meriilve vissziik tovabb, amit rank
hagyott, amiért olyan lelkes odaadassal, fa-
radhatatlanul munkalkodott: él a Cursillo,
él a Hazas Hétvége és a lelkigyakorlatos
csoportjai is egytiitt maradtak, egymast se-
gitve igyekeznek egyre jobban megélni Jé-
zus baréatsagat, szerelmét, hogy tovabb ad-
jak azt kornyezetiiknek.

Velenczei Kati
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40. n%i cavsilo

A 90. cursillo, ami nekem
A cursillo” volt

Mar egy hét eltelt a Tahiban elt6ltott cursillo
6ta, de mindennap tobbszor is eszembe
jutnak élményeim, és az asztaltarsasagom
tagjaival azota is kiildozgetiink e-maileket
egymasnak. Nem tudok a hatésa aldl szaba-
dulni, és remélem nem is fogok tobbé mar.

Hogy is kezd6dott?

En feln6tt koromban, 35 évesen keresz-
telkedtem meg egy gyonyord hiisvéti szer-
tartds sordn. Nagyon fontosnak tartottam
ezt a pillanatot, utdna mégis éreztem vala-
miféle gatat a szivemben. Gorcsdsen érezni
akartam Isten szeretetét. Ezekr6l a gondo-
latokrdl sokat beszélgettem baratnémmel,
Agival is. Egyszer aztin baratném férje
részt vett egy cursillon, és hatalmas 6rom-
mel tért haza csalddjahoz. A baratném ezt
latva hivott engem, hogy menjiink el, néz-
ziik meg, mi torténhet ott, hatha vélaszt
kapunk kérdéseinkre.

Izgatottan mentiink Tahiba, a Sziv Lelki-
ségi Kozpontba, megilletédottek voltunk
a szeretetteljes fogadas miatt. Majd elhe-
lyezkedtiink lakrésziinkbe, és megkezdé-
dott a HETVEGE.

Els6 este végig szorongtam, hogy mi
lesz, ha velem nem torténik meg az a cso-
da, ami a baratném férjével megtortént, mi
lesz, ha én nem ragyogok a cursillo végé-
re? S ezen az estén &llt 6ssze a kép: kishi-
tl vagyok, nem hiszek magamban. Ezért
hallottunk talan az 6nismeretrdl az elsé
este? Ekkor elszantam magam: én sem va-
gyok rosszabb, mint mas, hatha sikeriil...
Lesz, ami lesz, megprobalom. Es hagytam
sodorni magam.

Pénteken, szombaton végig hallgattam-
sirtam az el6adasokat, nagyon mélyen meg-
érintettek a tantisagtételek. Rengeteget ta-
nultam, tapasztaltam. Minden el6adé a
lelke egy darabjat adta nekiink, és ezzel
a mi lelkiink novekedett. A szeretet, amit
arasztottak magukbdl, visszatiikr6z&dott
rajuk, mint ahogy Isten szeretete sem csok-

Cursillon voltunk. . . 1}

ken, hidba terjeszti ki mindenkire. R4jot-
tem, hogy minden egyes ember fontos az
Urnak, és folyamatosan arasztja szeretetét.
Nekiink csak tart szivvel és karokkal kell
varni r4, mint amikor a nyari meleg ziva-
tarban arccal az ég felé, tatott szajjal hagy-
juk, hogy 6moljon rank az esé.

Az asztaltarsakkal is nagyon nyitott,
Oszinte kapcsolat alakult ki, feltartuk egy-
masnak életiinket, a legmélyebb bugyrok-
ban jarkaltunk, racsodalkoztunk egymas
gyonyorti lelkére. De a Tahiban eltoltott na-
pokra teljes egészében elmondhatd, hogy
végigkisérte az ottlétiinket a szeretetteljes,
egymésra figyel légkor. Erzékelhetd, ta-
pasztalhat6 volt koztiink a Szentlélek je-
lenléte és az is, hogy boldogan, derfisen
mosolygott rank. Kegyelemmel teli na-
pok voltak.

Vasdrnap igen faradtan, de csordultig te-
le szeretettel, Jézus-élménnyel tértem haza,
és azota is éneklem a dalokat, és hordozom
a szivemben a 37 ember arcat. S ahogy ott
Tahiban tortént velem, igyekszem most is
minden emberben Jézust megtalalni.

Halas vagyok az Urnak, hogy megis-
merhettem Zoltan atyat és Zsolt atyét és
a segitbket, akik ragyogo6 tekintettel, tisz-
ta, oromteli szivvel timogattak minket az
aton Isten felé! Koszonom a sok imat, amit
értiink mondtak ismer3sok, ismeretlenek!

Ugy érzem, a mag kikelt és novekedés-
nek indult!

De Colores!

Dér Viktoria
Szent Margit-asztal

Cursillon voltam!

Ugy érzem, Jézus tenyerén vagyok, mio-
ta megjottem a cursillo keresztény tanfo-
lyamrol! Kivéalasztott! Hivott engem! Hogy
legyek Vele és kovessem! Mert észrevette
korabbrol, hogy évek 6ta Vele akarok len-
ni, hogy ne legyek egyediil, és hogy bizton-
sagban érezhessem magam! Akkor régeb-
ben én kértem Ot! Kérésemre végig velem
volt, amit szinte allanddan éreztem! Bizto-

san azért hivott engem most, 2016. febru-
ar 18-4n 3,5 napra! Feladatot szan nekem!
Majd kidertil, hogy akarja, hogy szeretné!

Mi is az a Cursillo? Egy keresztény érté-
keket koveto tanitas, ahol Jézus Krisztus a
tanito, kovetdi altal! Ahol kéri, hogy legytink
Vele, s kovessiik Ot, mert akkor kiegyensu-
lyozottak, boldogok és egészségesek lehe-
tiink az O szeretetében! Hiszen minket az
O képére formalt és alkotott meg, a vilag
legmagasabb rendti lényének! Es mi min-
dig a boldog életre vagyédunk, és nem
tudjuk, tudjak sokan, hogy hol keressék!
En is soka, nagy sebekkel, nagy vargabe-
ttivel keresgélve, nehezen talaltam r4, mi-
vel nem volt lathat6 sehol! Es amit nem l4t-
hatok a meglévé két szememmel, azt hogy
higgyem el! Most mar tudom, hogy léte-
zik, mert érzem! Megérzem, s beszélgetek
Vele! S a parhuzamosan torténé vélaszok-
ban, ahogy szeretetében és kegyelmében
furdet engem, tudomésom van réla!

A Cursillo 1943-t6]1 mikodik. I1. Janos
Pal papa altal megaldott mozgalom a vi-
lag minden részén! Taldlkozds Jézussal, sa-
jat magammal, és a tobbiekkel! Tematika:
recept szerint haladunk/gondok, aggodas/
ragyogds, boldogsag! Tegezés! Jegyzetelni
kell! Szines, pompés a vilag! De colores! Jé-
zus tanitdsa altal kiteljesedésiinket és teljes
boldogsagunkat talaljuk! Eletvagy — ideé-
lunk egy felismert érték! VezérlSelv! Fejls-
dés, altaluk lesziink befejezetté! A tanitas
segitségével tudatosan forméljuk életiin-
ket! A hamis idedl konnyen felismerhet6
— elbatortalanit, elgyengit, elkedvetlenit,
megbetegit! A latszélagos idedl ideig-6ra-
ig tart! A hiteles idedl: szdrnyalunk téle!
Betolti az életiinket! Isten sz6l hozzank a
lelkiismereten keresztiil! Kegyelem: meg-
szentel6 és segitd! A megszenteld kegye-
lem természetfeletti ajandék! A segit6 ke-
gyelem, Istennek a parancsait betartani!
Az Egyhaz azonos Veled, Velem, Ovele
és Oveliik! Az Egyhéz szent! Mi emberek
alkotjuk az Egyhdzat, Jézus tanitasai sze-
rint! Blinbanatra és megajulasra szorul, al-
talunk! Az Egyhdznak kovasz szerepe van!
A 12 apostol — menjetek, hirdessétek az
evangéliumot, az oromhirt! A megoldas Jé-
zus Krisztus! Isten népét alkotjuk! A szent-
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ségek megerdsitenek ebben minket! Sze-
retetiink ragyogésaval hirdessiik Krisztust!
Kegyelmi Elet! Az 6rém az erQ, a szeretet!
Ott a cursillén az Atyatdl egy szerelmes le-
velet kaptam! Minden benne van! Ezt most
nem arulom el Nektek, titok, az én titkom!

De Colores!

Bakosné Ling Ernesztin

Kegyelemben tszva

Mar éjfél is elmult, mikor benyitottam a
kédpolna ajtajan. Hivogaté mély csend volt
odabent. A sotétbarna padok baratsdgosan
sorakoztak el6ttem a kovezeten. Az 6rok-
mécses meleg piros fénye szeretettel dlelt
korbe. En mégis féltem. Beléptem. De a 14-
bam egybdl foldbe gyokerezett. Csak ba-
multam a falon 1év§ szentségtarto kis fa
ajtécskajara, amely olyan konokul elva-
lasztott minket. Hosszt percekig alltam
igy ott, dermedt mozdulatlansagban. De
hiszen ez csak egy vacak fa ajto!

Valéban képes lenne arra, hogy megal-
litson? Hogy megakadalyozza, hogy elér-
jem, amiért jottem?

Hogy miért jottem? Hogyan is keriiltem
én egyediil a 90. ndi cursillo szombat éjsza-
kajan a Sziv Lelkiségi Kozpont kdpolna-
jaba? Na, ez egy nagyon lényeges kérdés.
Néhany héttel a cursillo el6tt, egyszer csak
agy éreztem, hogy forduléponthoz érke-
zett az életem. Minden nagyszeri volt és
csoddlatos, én mégsem taldltam a helyem a
vildgban - az igazat megvallva mar j6 hosz-
szt ideje. Nem értettem, mi a gond, de va-
lami folyton hidnyzott, valami sose stim-
melt. Es akkor valami bekattant bennem,
és tudtam, hogy nekem erre a cursilléra
el kell jonnom. Uj energidra és Gtmutatas-
ra vagytam, de ennél jéval tobb volt, amit
kaptam: Gj életet a J6istentol.

Tele izgalommal a szivemben érkeztem
Tahiba. Vajon mi var itt rAim? Els6 nap mégis
Kkicsit gyanakodva figyeltem a fejleménye-
ket. Mi lesz ebbd1? Fog-e valami itt tortén-
ni? Majd péntek délutan a felmeriilt témak
és kérdések, a tantisagtételek kezdték leka-
pargatni a szivemr6l azt a megkeménye-
dett szaraz valamit, ami a hétkéznapok
hitetlen pillanatai alatt rAcementalddott.
Estére mar nyilt szivvel hallgattam a tob-
bieket, amikor Zsolt atya kézen fogott és

elvitt gyénni. Vittem magammal az apré-
cseprd kis blineimet, nem is szdmitva ra,
hogy valami sokkal fontosabb, htisbavago
dologrél lesz sz6. Olyan évtizedek 6ta elte-
metett blinok pattantak fel bennem, amik-
rél nem is reméltem, hogy valaha is felszin-
re keriilnek, hogy valaha is jéra valhatnak.
Azt gondoltam biin az, ha komisz vagyok
masokhoz, ha nem tudok megbocséjtani,
ha elégedetlen vagyok, és mindekdzben
elfelejtettem a legnagyobb btindmet: hogy
hagytam, hogy a j6 dolgok elvesszenek az
életembdl, még el is gyaszoltam Gket, hogy
elfojtottam magamban szamtalan olyan pa-
ratlan lehet6séget, amivel boldogga tehet-
tem volna a csalddomat, hogy nem voltak
a helyiikon a fontos dolgok és megakadt
bennem a jo. A draga pap nem tudta, nem
tudhatta, hogy mirdl is beszélgetiink val6-
jaban, de talan érezte, hogy milyen tokéle-
tes csatornat képezett koztem és az Ur ko-
z6tt. Tatott szdjjal hallgattam, mint a vilag
legbolcsebb emberét, aki ismeri létem 6sz-
szes paranyi mozzanatat, és aki tudja, hol
van a gond, tudja, mit kell hallanom, és
most eljott hozzam nagytakaritani. Mikor
kijottem a szobabdl, repiilni tudtam volna,
olyan tonnanyi stulyok szakadtak le rélam.

Masnap reggel ezzel a konnyti 1élekkel
vartam a folytatast. Most mar én is biztos
voltam benne, hogy ez nem egy atlagos lel-
kigyakorlat. Eszembe jutott a levél, amit
egy régi cursillds irt nekiink, hogy most
itt Tahiban biztosan nagy viharokat kavar
a Szentlélek. Ejjel valoban heves szél tom-
bolt odakint, és estére az én lelkemben is
jol felkavarodtak a dolgok. Kétségek és
kérdések feszitettek, amiket tudtam, hogy
nem szabad hazavinnem. igy este a kozos
beszélgetésen, mivel tigy éreztem, bardtok
kozott vagyok — annak ellenére, hogy két
napja még mindenki vadidegen volt —, fél-
ve, de mégis feltettem a hitiink alapjait fe-
szeget6 kérdésemet. Nem is volt igazi kér-
dés, de ahogy elkezdtem beszélni az egész
este alapziimmogése egyszerre elnémult.
A csondet vagni lehetett a teremben, min-
den szem ram szegez8dott, mikozben én
prébéltam 6sszerakni, hogy mit is akarok
kérdezni. Hallottam a hangomat messzir6l,
mintha nem is én tettem volna fel a kérdé-
seket a tobbieknek. Miért kell nekiink az
Istent, pontosabban Jézust szeretni? Miért
j6 ez nekiink? A hitiink célja, vagy eredmé-
nye ez a szeretet? Valoban fontosabb az Is-
tent szeretni, mint egymast? Miféle egois-

ta Isten az, aki ezt varja télink? Es ti, akik
ezt tanitjatok nekiink, mit jelent szamotok-
ra, hogy Isten van az életetek kdzéppont-
jaban? Emlékszem Viki megdobbenésére,
hogy t6le varom a valaszt, de hamarosan
nagyon sok embernek volt mondanivaldja.
Es én éreztem, hogy ez a kérdés tobb volt,
mint az én kis kétségeim megfogalmaza-
sa. Ez a kérdés egy kis ko volt, amely a viz-
be dobva hullimokat vetett maga utan.

Este a szobamban tilve, zago fejjel, tgy
éreztem, hogy a kiraké darabjai mar meg-
vannak, ott van mind a kezemben, érzem,
hogy egészen kozel jarok, csak még épp
nem &llt 6ssze a kép. Es akkor kezembe
vettem a bibliai igékbdl dsszeszerkesztett
szerelmeslevelet, Atyank {izenetét. Végigol-
vastam, lassan fogatva a szavakat a lelkem-
ben, a gondolataimban, egy-egy mondatot
t6bbszor is elolvasva. Es mikor a végéhez
értem, a tantuszok tgy kezdtek potyog-
ni a fejemben, mintha megiitéttem vol-
na a jackpotot.

Olyan volt az a levél, mint egy vallomas.
Egy szerelmi vallomds, amire vélaszolnom
kellett. Leirtam, hat én magam is, amit ér-
zek, Jézusnak cimezve: a hdlamat, a két-
ségeimet, a meglepettségemet és az elve-
szettségemet egyarant. De ez még mindig
kevés volt. Lelkem Gigy szomjazott a vele
val6 valédi taldlkozasra, mint ahogy a szik-
kadt fold szomjazik egyetlen csepp es6
utan. Ezért fogtam magam, kikeltem az
agybdl, feloltoztem, és remegve, mint aki
az els6 randira megy, hangtalan léptekkel
leosontam a kihalt folyos6kon a kdpolna
felé. A kezdeti dermedtségem odabent tgy
olvadt el szép lassan, mint a hé a meleg szo-
baban. Batortalanul énekelni kezdtem. Ke-
restem azt a dalt, amivel viszonozhatnam
az Ur szeretetét, ami csak egy kicsit is ki-
fejezné, amit érezek. Vékony kis hangom
cseng6n szallt fel a magasba, és betoltotte
a teret. Kiskoromban hamiskénak cstifol-
tak. Sokat fejlédtem azéta, de néha még
ma is hamisan cseng az ének. De azon az
estén minden hang a helyén volt, és agy
szOlt akar egy hangverseny. Lam igy emel
fel minket az Ur, igy forditja jora gyarlosa-
gainkat. De mégis tigy éreztem, egyik dal
sem elég j6, nem elég erds, nem elég koz-
vetlen, hogy kifejezze mindazt, amit ér-
zek. Leborultam a padra.

— Gyere ide hozzam, Uram, egészen kozel!
— Hiszen itt vagyok, ha ennél kozelebb jon-
nék, azt nem élnéd tal.
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Amit akkor éreztem, azt nem igazan lehet
leirni. Erre a szavak csokevényes csatorna-
ja olyan kevés, mintha egy darab krumpli-
val akarndnk bemutatni a vilagmindensé-
get. Még felidéznem is nehéz, tigy ahogyan
volt, mert a memoria éppoly gyarld, mint
az ember. De arra emlékszem, hogy bor-
zasztd dithos voltam, és kérdGre vontam
az Istent, mint egy durcas, rossz gyerek.
—Mégis mi tartott ennyi ideig?? Mi tartott

33 évig, hogy végre ram talalj? Tudod, te

mennyit szenvedtem én Nélkiiled? Mi a

fészkes fekete fenét csinaltal? Hol a po-

kolban voltal?

De O csak szeliden mosolygott ram, hisz
nem neki tartott ennyi ideig, hanem ne-
kem. Ez is az 6rdog mfive, ezek a gondo-
latok, gondoltam.

— Miért engedted 6t be ide? Igazan rendet
tarthatndl a templomodban, legalabb ide
nem kellene beengedned mindenféle go-
nosz lelket! En megmondom neked 6szin-
tén, nem kertelek. Jobb Isten is lehetnél!
De O csak étolelt. Es én tudtam, hogy az

ordogi gondolatokat én magam engedtem

be a szivem templomaba.

—Iszonytian hidnyoztal — stgtam ekkor
megtorotten.

Azt hihetnénk, hogy kordbban nem is-
mertem az Istent. Pedig ez nem igaz. Eletem
soran tobb istenélményem is volt, templom-
ban, imaban, elmélkedésben és az Eucha-
risztidban is szdmtalanszor taldlkoztam Is-
tennel. Ez a taldlkozas mégis egészen mds
volt. Sokkal, sokkal kozvetlenebb. AzelStt
ismertem azt az Istent, aki a vilagot alkotta,
azt, aki az emberiség biineit magara vette,
azt, aki biztatd szavakat kiildott nekem az
imdban, azt, aki egyengette az utamat, azt,
aki hallotta, ha széltam hozza. De most az-
zal az Istennel taldlkoztam, aki megterem-
tett. Akivel egységben voltam a sziiletésem
el6tt, és aki 33 évvel ezel6tt elkiildott a vi-
lagba tanulni és novekedni. Azzal, az Is-
tennel, aki kiilldetést adott nekem.

Elvesztem, mert el kellett vesznem. De
megtalaltattam.

Nem tudom mennyi id6é milva, de va-
lahogy visszakeveredtem az dgyamba,
és tgy aludtam, mint akit fejbe vertek.
Es reggel éppen az ajtém el6tt — mintha
egy édes szerenad dallamai lennének —
felcsendiilt a dal. A De colores. Az a dal,
amire az éjjel vagytam, és nem talaltam.
Az Gj dal, amelyet eddig nem ismertem,
és amiben legalabb egy kicsi van a hazata-

lalas hatartalan 6romébol. Latjatok meny-
nyire tapintatosan és finomat tud minket
szeretni az Isten!

Az aznapi els6 el6adasban gy éreztem,
hogy minden egyes sz6 nekem sz6l, min-
den mondat egy valasz volt a lelkemben
torténtekre, igyhogy a végén mar alig bir-
tam a széken iilni, annyira feszitett vala-
mi beliilrél, hogy mikor az atya befejezte,
felugrottam, szinte konyorogve Vikinek,
hogy hadd osszam meg a tobbiekkel az él-
ményemet, killonben menten meghalok!
Remegve, mint egy nyarfalevél felolvastam
az Urnak irt levelemet. Tudom, sok embert
meggérintett. Bar a tollat én fogtam, és von-
szoltam végig a papiron, és én voltam, aki
elmakogtam a szavakat, az a csoda, ami ve-
lem és sokunkkal megtortént azon a hét-
végén, egyediil a Lélek miive volt.

Amig kicsi gyerek voltam, hittem a cso-
dakban. De ha az ember felnd, a kiizdel-
mek és tragédiak kozepette elfelejt hinni.
Azon a hétvégén, ott abban az elfuseralt
1épcs6jt hazban, én megtapasztaltam a
csodat, itt és most, a mi felnétt és haborts-
kodo, fasult és kidbrandult vildgunkban.
Nem volt se ttizijaték kozben, se meny-
nyei kérus. Csak egy finom, csendes, is-
teni 6lelés volt.

A bemutatkozasban azt mondtam, a XI.
kertiletb6l érkeztem, de vasarnap este tigy
éreztem magam, mintha a vilag végérdl jot-
tem volna. Es itt végre otthonra taldltam.

Nem tudok elég halas lenni ezért a J6is-
tennek, ezért a haromnapos kegyelemben
uszkalasért, és Nektek, Viki, Dori, Kata, An-
na, Agi és Agi és Virag és Zsolt atya és Zoli
atya és nektek, Mariann, Moénika, Rozi, Ju-
lietta, Szandi, Foci, Marta, Viki, Kriszta és
Kriszta, Petra, Eva és Mindenki, Minden-
ki akik ott voltatok velem, és kezei, szemei,
szdjai, fiilei és szivei voltatok a Jéistennek.

Isten megéldjon Mindannyié6tokat!

Zsdfi

w.i.: Hogy milyen ezek utén az élet? Uj sziv-
vel kénnyti és csodélatos? Nem. Dehogyis.
Egyaltalan nem féklyas menet. (Tudod, mi-
be keriil annyi fdklya...) Ha lehet, igy még
nehezebb. Jobb, szdzszor jobb, de nehezebb.
Minden percet, gondolatot, sz6t komolyan
venni. De nem vagyok egyediil tobbé. Es
nem kisebb a segit6tarsam, mint az Ur Jé-
zus. Nagyon faradtsagos végzetesen élni.
De csak igy érdemes.

KRISZTUS 37 ARCA

»Emberi kotelékkel vontam bket, a szeretet
kotelékével” (0z.11,4.)
A 90. néi cursillo kegyelmeinek megta-
pasztaldsa szamomra ott kezd6détt, hogy
internetes kivancsiskoddsomra és beje-
lentkezésemre Varja Viki nagyon kedve-
sen, szeretettel valaszolt. Az els6 levél-
valtasunk utdn mar gondoltam, hogy ez
egy igazi testvéri kozosség lehet, hiszen a
,mar biztosan talalkoztunk valahol” érzé-
se élt bennem.

Tahiban mi 38-an, befogadé, nyitott, ,csa-
ladias hangulatt” kozosséget alkottunk az
els6 pillanattél kezdve.

Masnap fiilembe csengett fiatalkorom
kedvelt éneke:
~Konnyil kedvesnek lenni, mikor az embert
nem bdntja senki;

Konnyii szeretni azokat, akikkel nem taldlko-
zunk sokat...”

Igen, igaz, hiszen ,csaK’ viszonozni kell
a kedvességet, amely koriilvesz, és hor-
doz. S csupédn 3 nap... Szkepticizmusom
csak er6sodott, amikor igen kedves vissza-
jelzéseket kaptam. Olyanokat, amilyenek-
ben régéta nem volt részem. Talan tényleg
ennyire képmutaté volnék?

De nem! A tanitds, a lelkigyakorlat, az
imadsag és szentmise ideje épp azt a bizony-
sagot hivatott eliiltetni/visszatiltetni szivem-
be, sziviinkbe, hogy életiink MINDEN pil-
lanataban egy hatartalan szeretetéceanban
fiirdiink! Isten teljesen ingyenes szereteté-
ben! Tarsaim életében felfedezett sok szép-
ség és személyes kegyelmek csoddja segi-
tett ahhoz, hogy az emberré lett Isten arcat
lathassam benniik. O ezen a hétvégén 37
kiilénb6z6 formaban ,jelent meg” nekem!

Megsziintek ,aggalyaim”, félelmeim, mert
éppen ennek az érzelmi bizonyossagnak ta-
lajdban gyokerezik az a batorsag, hogy most,
itthoni koriilményeimben baratsdggal mer-
jek a masikhoz fordulni, és olyan dolgokba
kezdeni, amihez eddig nem volt merszem.

»Ez annyira j6, hogy ett6l csak jobbak
lesziink!”

Ujabb testvéreket kaptam Krisztusban.
Iméban tovédbbra is hordozom 6ket, hogy
amikor az érzelem tovaszall, az érzékek
bojtolnek, akkor is szilard legyen benniink
a hit, és az Ur kegyelme gyiimolcsot hoz-
hasson életiinkben.

Mézner Mariann

/
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Mozaikok

Masfél éve hivtak meg Urémrdl cursilléra.
Az els6, méajusi id6pontra mar volt progra-
mom, de a masodikra, a novemberire be-
jelentkeztem. Kiilonleges érzés volt, hogy
milyen sokan oriiltek az tirdmi plébaniarol
annak, hogy hamarosan csatlakozni fogok
amugy is népes kozosségiikhoz.

Kislanyom sziil8s osztalykirdnduldsa mi-
att azonban az utolsé héten le kellett mon-
danom a cursill6t. Kicsit csalédott voltam,
de tudtam, hogy ez a helyes. A lemondott
hétvége vasarnapi miséjén egyszerre olyan
Oromet éreztem, hogy konnybe labadt a sze-
mem. Elcsodélkoztam, de hirtelen megvi-
lagosodott el6ttem, hogy ez egy karpotlas
Istentd], amiért a kotelességemet valasz-
tottam... Te j6 ég — gondoltam —ha ez a
»termékminta”, milyen lehet majd maga
a cursillo...?!

Januarban azonban mégis tigy éreztem,
hogy ez az ajandék még tal korai nekem.
Még nem vagyok ra felkésziilve, még nem
vagyok elég Osszeszedett! Kicsit mar re-
méltem is, hogy ismét kdzbejon valami. ..

Sokat gondolkodtam akkoriban nemrég
Gjrakezdett munkamrdl, a jovémrdl, ,dol-
goz6 anyasagomrol”, a tudatos, de mégis
Istenre hagyatkoz6 életrdl, onmagammal
valo elégedettségrdl, a boldogsagrol, életem
céljarol. Sok kis szines mozaikkocka csillo-
gott életem asztalan, de nem allt ssze...

Es hirtelen belém nyilallt, hogy nem vé-
letlentil nem jutottam el eddig a cursill6ra.
Nekem most van ra szitkségem! Most mar
tudok kérdezni. Es elkezdtem tudatosan
késziilni, ismét tobbet imadkozni. Kértem
Istent, adjon a hétvégéhez nyitott szivet.

A cursillo el6tt — nagycsalados anyuka-
ként — mér az sokkolt, amikor megtudtam,
hogy egyagyas szobdkba keriiliink. Elke-
riilhetetlen lesz, hogy taldlkozzak énma-
gammal...! Es talalkoztam. Es taldlkoztam
sok Gszinte, nyitott emberrel. Sok dldozat-
kész emberrel. Megrazé volt megtudni,
hogy mennyien, és milyen sokat dolgoz-
tak azon, hogy ez a cursillo az legyen, ami
- értiink. Es megtudtam azt is, hogy mi-
lyen sokan imadkoznak Urdmon is — ér-
tem. Mindannyian kellettek hozza, hogy
a cursillo m{ikdjon!

A tematika gyengéden vezetett végig a
magam, az asztaltarsaim, a résztvevék meg-
ismerésén at Isten megismeréséig. Feszi-
tett volt a program, de repiilt az id§, min-

dig 4j meglepetések vartak rank (és még
nem is sejtettiik, hogy mi lesz a legvégén!).
Asztalunkhoz nem keriilhetett volna en-
nél kiillonbozEbb 6t ember! De sehol sem ta-
pasztaltam ennyi 6szinte, el6itélet nélkiili,
elfogad¢ szeretetet és humort. Tudtunk ma-
gunkon nevetni, és visszatiikrozni a masik-
nak azt az értéket, ami csak az 6vé. ElGszor
kicsit fura volt szimomra a ,szines, pompas”
kifejezés, de végignézve az asztalunkon ra-
doébbentem, hogy ez a rank legjobban ill6
kifejezés. Kiilonb6z6ségiink ,szines, pom-
pas” — csodalatos, ahogy maga Isten.
Kénnyti volt ebben a burokban boldog-
nak lenni! De hiszen megbeszéltiik, hogy
a boldogsdg maga az 1t, a kiizdelem. Ez
pedig most kezd6dik! A munka 6nmagun-
kon, a kiildetésiink masokhoz. A sok szi-
nes, pompds mozaik kirakésa. Es a sziinte-
len, é16 kapcsolat a kozosséggel és Jézussal,
hogy mindehhez Téle erénk legyen.

De Colores!

Kormendi Veronika

Munkatéars voltam
a 90. no6i cursillon

A 90. néi cursillén voltam munkatars, meg-
probalom megosztani a cursilléval valé kap-
csolatomat azokkal, akik szivesen elolvassak.

T6bb mit 30 éve vagyunk nagyon jo ba-
ratndék Varju Vikivel. Neki kdszonhetem
az éltemben a cursillo jelenlétét is.

2004 marciusaban végeztem a cursillot
Mariabesny&n, ahova Viki hivott el, és meg-
hivéasat nagy titokzatossag ovezte. El6tte
még nem hallottam errdl a lelkiségi moz-
galomrol. A cursillo csaliddom Budapest-
re val6 visszakoltozése utdn volt. A nagy
pakolés kozepén édesanyamat bevittem
a kérhazba. Mar 6t éve kitartéan és ke-
ményen harcolt a rdkattétekkel. A kovet-
kez6 két hét nagy részét vele toltottem a
kérhazban. Otthon az egyhazkozségbdl
érkez6 lanyok nélkiilem pakoltak ki las-
san a dobozokat. En 1élekben anyukam-
mal egyiitt foldi Iétiink és a mennyei haza
kozott voltam. Innen nézve minden mds
stllyal szamitott. Rajottem, hogy csak az a
fontos, ami odaatrdl nézve, Krisztus szem-
pontjabdl is fontos és értékes. Ott voltam
anyukdm mellett az utols6 6raiban is, vé-
gig imadkoztam mellette a rézsaftizért. Na-

gyon halas vagyok Istennek, hogy megen-
gedte, hogy vele legyek!

Ez volt életem dont6 fordulépontja. Ettdl
kezdve mashogy latom a vildgot, az esemé-
nyeket, talan kicsit aldzatosabb és csendesebb
lettem. Rajottem, hogy sokszor feleslegesek
a szavak, mert nem viszik at az értelmet, a
lényeget. Az aktualis feladatokban, teend k-
ben és szolgélatban val6 csendes helytallas
fontosabb, mint a sok beszéd.

Két héttel anyukam temetése utan végez-
tem el a cursillot, amelyre legszivesebben el
sem mentem volna, gy féjt a lelkem. Nem
akartam emberek k6z¢é menni, idegenekkel
beszélni. De Viki hivasara nem tudtam ne-
met mondani, igy vele mentem. Isten a harom
nap alatt minden kérdésemre és kétségemre
vélaszt adott. Minden sebemet bekotozte. A
cursilloval a végén ez a néhany honap éle-
tem meghatdroz¢ szakaszava vélt.

A cursillo elvégzése utan tudatosabban
kerestem a helyem, a szolgalatom az Egy-
hazban, egyre batrabban kezdtem ma-
soknak beszélni Krisztus 6romhirérdl, az
evangélium tanitasarol. Az esztergomi ba-
zilikdban, 11 évvel ezel6tt, egyik diakonu-
sunk papszentelésén hatdrozottan éreztem,
hogy az Ur szdlit, jelentkezzem teoldgi-
ai tanulmanyokra, mint vildgi hivé. Igy
kertiltem a Sapientia Szerzetesi Hittudo-
manyi Féiskoladra egy évvel késébb, ahol
elvégeztem a katekéta (hitoktatd) — lelki-
pésztori munkatars szakot. A tanulds na-
gyon nehéz volt az akkor még viszonylag
kicsi gyerekek mellett, de hatdrozottan
éreztem, hogy Isten és az ereje, kegyelme
velem van! A csoporttarsaimhoz képest
sokkal kevesebb id6t tudtam a tanuldsra
szanni, mégis jol sikertiltek a vizsgaim. A
legnagyobb élményt azonban az jelentette
a tanulasban, hogy kézben végig imadkoz-
tam, egymas mellé téve a sajat életem és az
éppen aktuadlis tananyagot. Ez nagyon so-
kat segitett a lelki fejlédésemben, az Isten
mellett valo teljes és végleges elkotelezd-
désemben. Olyan volt, mint egy 3 éves, 6ri-
asi lelkigyakorlat. Kis korom 6ta, mindig
is nagyon szerettem az Egyhézat, de a ta-
nulményaim alatt ez tudatos dontéssé valt.

Az utébbi években a szaktargyaim mel-
lett katolikus hittant is tanitok egy evangéli-
kus gimnaziumban. Ez Isten ajandéka sza-
momra, és ezt is a cursillo gytimolcsének
tekintem. A hittandrakon keriil6at nélkiil
van lehetségem az Orémhir tovdbbada-
sdra, a tantisagtételre. Az a tapasztalatom,
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hogy a gyerekek nagyon nyitott sziviiek,
de legtobbjiiknek eddig még senki sem
beszélt Krisztus szeretetérdl, az evanggéli-
umok tanitasardl. A hittanérdimon érzem
azt, hogy a helyemen vagyok, 6nmagam
vagyok, azt a feladatot végzem, amelyet
Isten nekem szant.

A cursillo elvégzése utan nem sokkal plé-
banosunk megkért ra, hogy véllaljam el és
szervezzem meg a templomunk virdgdiszi-
tését. Négy lany megtanulta télem az ala-
pokat, és egytt kitalaltuk sajat templomi
virdgkotészeti stilusunkat. Alakban, szin-
ben igyekeztiink a liturgidhoz igazodni.
Virdgainkkal probaltuk segiteni a hiveket
az Osszeszedettebb, elmélyiiltebb ima t-
jan. Sok pozitiv visszajelzést kaptunk a hi-
vek minden korosztalyatdl, ez jol is esett.
A legf6bb 6romet azonban az jelentette,
hogy a kezem mfivét, a virdgokat és benne
a lelkem egy darabjat odatehetem Jézus-
nak az oltarra! Nagyon halds voltam Isten-
nek ezért az ajandékaért is. A batorsagot,
hogy elvallaljam és csinédljam ezt a szolga-
latot, szintén a cursillén kaptam.

A sajat cursillom utan 3 évvel — szintén
Viki hivasdra — munkatars voltam Dobogo-
kén. A kovetkezé években tavolabb keriil-
tem a cursill6tol, nem vallaltam munkatarsi
szolgalatot. Gyerekeim még viszonylag ki-
csik voltak, sok nehézség volt az életiink-
ben, és Isten mds utakra vezetett a sajat lel-
ki fejlédésem, gydgyulasom érdekében. De
a vagy, hogy tGjra munkatérs legyek, hogy
aktivan részt vegyek a mozgalomban, ott
élt a szivem mélyén. Azt hallottam vala-
kit6l, hogy leglényegesebb vagyainkat Is-
ten helyezi a sziviinkbe, és azokat el6bb-
utébb meg is valositja. Igy tortént velem is.

Nagyobbik fiam két éve nydron a
bérmakeresztapjaval elment egy erdélyi
zarandoklatra, mint utélag megtudtam, ez
egy cursillds szervezés volt, Székely Janos
piispok atya is végig gyalogolta a résztve-
vokkel. Az itt megismert baratai hatasara fi-
am tavaly Gsszel elvégezte a cursillot. A za-
16 eseményre természetesen elmentem. Es
irigykedtem a jelenlevékre! Szinte izzott a
levegd, a Szentlélek jelenléte kézzel fogha-
t6 volt. A vagy teljes erével fellangolt a szi-
vemben: én is 4t szeretném tjra élni mind-
ezt a csodat! Viki is eljott erre a zardra, ott
emlitette, hogy mar kétszer hivtak rektor-
nak, de nem vallalta, azonban harmadszor
mar nem mondhat nemet. Azt kérte, ha ez
aktuélis lesz, menjek vele munkatarsnak.

Megigértem neki. Azt gondoltam, mindez
a tavoli jovében fog csak bekovetkezni, de
Viki egy hénap mulva felhivott, hogy el-
véllalta a rektori szolgalatot, és most kéri
a segitségem. Egyiitt nevettiink Isten tt-
jainak kiszamithatatlansagéan... Abszolat
alkalmatlannak éreztem még magam a
feladatra, de gy éreztem, ott a helyem a
régi baratném mellett. gy lettem munka-
tars februdrban Tahiban.

A munkatarsi csapatbdl csak Vikit és Fo-
cit ismertem, azonban mar az elsé felké-
sziiléskor a kozosség, az Osszetartozds, az
elfogadas érzése volt a szivemben. Az el-
s6 kozos imankat Vikiék nappalijaban so-
ha nem fogom elfelejteni! Ereztem, hogy a
Szentlélek veliink van, és az O aldasa lesz
a felkésziilésen és az egész cursillon. A heti
Osszejoveteleink nem kis dldozatot igényel-
tek, mivel a varos masik végében lakom,
este mindig nagyon késén értem haza, és
masnap koran kellett munkdba mennem.
De mar akkor is tudtam, hogy megéri az
aldozat, a faradtsag, ebben a cursillo nap-
jai csak megerdsitettek.

A beszédem irasa, bar a tervezettnél ke-
vesebb id6m jutott 4, nagy élményt jelen-
tett. Mindig Gjra és Gjra rd kell jonném,
hogy legszivesebben a ,lényeggel” foglal-
kozom, ami szamomra Krisztus dromhi-
rének tovdbbaddsa barmilyen formaban —
legyen az egy személyes beszélgetés, egy
hittanéra vagy egy cursillo. Ilyen esetekben
Isten megsokszorozza erémet, és nem ér-
zem a faradtsagot...

Mivel régen voltam munkatars, igy sok
segitségre volt sziikségem. Eztton is koszo-
nok minden munkatdrsnak és a két atya-
nak minden apro és nagyobb figyelmessé-
get, mellettem 4llast, buzditast!

Tahiban sok minden megérintett, sok
ponton megtaldlt Isten szeretetével, iize-
netével. Az egyik volt a kozosség élménye.
A munkatarsak kozti és az 0sszes résztvevo
kozti szeretetkozosség, Es végiil, de nem
utolsésorban az asztalomban, a kiscsoport-
ban megélt k6zosség. A bizalmi, elfogadd
légkor, amelyben mertiink teljesen 6szin-
tén beszélni onmagunkrol, az 6romeinkrdl,
az Istennel és a tobbi emberrel valé kap-
csolatunkrol, a nehézségeket, fajdalmakat
is beleértve. Mindig nagyon meghat, ami-
kor megtapasztalom, hogy mennyire iga-
zak Jézus szavai: , Mert ahol ketten vagy hdr-
man Osszegyiilnek az én nevemben.: ott vagyok
kozottiik.” (Mt 18,20) A Boldog Salkahazi

Séra-asztalban éreztiik, hogy Jézus is koz-
tink van...

Az életem most sem konnyebb, mint né-
hany éve, és erre a cursilléra is egy varat-
lan csaladi halaleset utan nem sokkal men-
tem. Isten hallatlanul finoman és szeretettel
megmutatta azokat a pontokat az életem-
ben, amelyeken valtoztatnom kell. Nagyon
halas vagyok Neki érte!

,En iiltettem, Apoll6 ontizte, de a niveke-
dést Isten adta.” (1 Kor 3,6) — Pal apostolnak
ez a mondata gyakran eszembe jut a peda-
gbégus munkdmmal kapcsolatban, de most
a cursillo kapcséan is. A cursillo olyan, mint
egy Oridsi sz6ttes, a munkatarsak hossza,
aldozatos munkajabdl, a jelenlévék nyi-
tottsagabol a Szentlélek segitd kegyelmé-
vel all 6ssze az, amit az Ur egyenként ad-
ni szeretne nekiink. Azutdn hazamegyiink,
és nem fogom tudni, hogy az asztalombdl
vagy a tobbiek koziil kinek az életében
hogyan névekszik az altalam vagy a tob-
biink 4ltal eliiltetett mag. De ezt nekiink
mar nem is kell latni, elég, ha Isten latja a
novekedést egyenként a sziviinkben. Ha
igy nézem, ez az egyik, amiért nagyon iz-
galmas a cursillo. Akkor és ott jelen len-
ni és tenni, amikor Istennek épp rank van
szitksége, de a folytatast elengedni, mind-
ezt nem a dicsGségért csindlni. Ha mégis
megosztanak veliink testvéreink abbdl a
gyonyort novekedésbdl valamit, az mar
ajandék szamunkra!

Sok éve egyik kedves szentem Boldog
Salkahézi Sara, akinek a jelmondata: , [me,
itt vagyok, engem kiildj!” (Iz 6,8) Igyekszem
én is Izajas e mondata szerint éIni, és figyel-
ni, jelen lenni, hogy észrevegyem, mikor,
hova, kikhez kiild Isten. Ha kiild, szeret-
nék még a kovetkez6 években munkatars
lenni a cursillon...

De Colores!

Nem akartam rektor lenni

Mar masfél hét eltelt, de a cursillo hatasa-
ként még mindig hala, 6rom, és megajandé-
kozottsag érzés tolt be. A Szentlélek vezette
ezt a cursillot, O vett koriil mindannyiunkat
ragyogassal, fénnyel, nevetéssel és konnyek-
kel. Megdldott minket kegyelmével, szere-
tete kortilolelt minket, mintha csak egy hol
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csendes és tiszta, hol pedig hatalmas hul-
lamokat ver6 téban tisznank.

Nem akartam rektor lenni, kifogasokat
kerestem és talaltam is, kétszer is visszauta-
sitottam ezt a ttilsdgosan nagy megtisztel-
tetést és feladatot. Kicsinek, alkalmatlannak
éreztem magam ra. De oktoberben Székely
Janos atya azt mondta, nem szamit, hogy
alkalmatlannak érezziik magunkat, Isten
megéld és megszentel, s ekdzben hogy,
hogy nem — éppen ramnézett — és taldlva
éreztem magam. Mindeddig a mondat el-
s6 felét ismételgettem, hogy nem vagyok
alkalmas, mas alkalmasabb, miért pont én,
s nem hittem el a mondat masodik felét:
megdld, kegyelmet ad, megszentel. Radob-
bentem, hogy makacs és hitetlen vagyok,

nem bizom Isten kegyelmében. Ebben a
megindult lelkidllapotomban kért meg par
héttel késébb Kovécs Addm, a Cursillo vi-
lagi elnoke, hogy a februari cursillot val-
laljam el. Az, hogy a sok jelentkezére hi-
vatkozott, felvillanyozott. Hogy nem kell
tokéletességre torekedni, ez megnyugta-
tott. Nem akart mindenéron rdbeszélni,
vildgossa valt szamomra, hogy szabadon
donthetek, hogy elvallalom-e.
Novemberben teljesiilt gyerekkori 4l-
mom: szentfoldi zarandokiiton vehettem
részt. Az Gt minden pillanatat, minden hely-
szinét élveztem, felemeld és meghato volt
ott lenni, ahol Jézus 2000 éve. Bardny Béla
atyanak koszonhet6en NézarettSl Betlehe-
mig a zarandokt 8 napjan minden szent

helyen szentmisével halat adhattunk Is-
tennek. A ndzareti misén, amikor Maria
igenjérdl beszélt Béla atya, mint filmkoc-
kak, az életem anyasaggal kapcsolatos ese-
ményei jelentek meg, milli¢ érzéssel, mint
példaul boldogsag, 6rom, héla, odaadott-
sag, banat, fdjdalom, veszteség, kudarc.
Folytak a kénnyeim, és valahogyan Sztiz
Mariaval egyiitt azt éreztem, hogy mind-
ezekben és mindezeken til Isten szeret. A
zarandokdt 8. napjan a héla volt a téma, és
ez érlelte meg bennem azt a vagyat, hogy
tovabbadjam azt a szeretetet, amit eddigi
életemben Istentdl kaptam.
Igy IGEN-t mondtam a cursilléra.

Timdrné Varji Viki

Amerikaban a cursillésok a felszolalasaikat
mindig azzal kezdik, hogy elmondjak a ne-
viiket, azt hogy hol és hanyadik cursill6t vé-
gezték, illetve hogy melyik ultreyan vesz-
nek részt — igy most én is ehhez tartom
magam. Fehér Lajos vagyok a 75. lednyfalusi
férfi cursillordl (2010. november). A buffal6i
Spirit of the City (A varos lelke) ultreyahoz
tartozom, de hamarosan visszatérek a szi-
vemnek legkedvesebb, budapesti II. keriileti
F& utcaban 1év6 Szent Fléridn-csoporthoz.

Hogy hogyan kertiltem ilyen messzire?
A katolikus Calasanctius Tréning Program
(CTP) 6sztondijasaként jutottam el Ameri-
kéaba, 2013-ban. Nem csak az emberek, de
maga a kezdetben nagyon idegennek és ri-
degnek tling varos sem tudott ellenallni a
hires 4B-nek, folyamatosan baratkoztam,
nyitott szivvel jartam utamon, mignem azt
vettem észre, hogy Buffalot és az itt lako-
kat is 6rokre a szivembe zartam. Mindeb-
ben természetesen nagy szerepet jatszott
a helyi cursill6s kozosség.

Mindjart megérkezésemkor elkezdtem
keresni a kapcsolatot a helyi cursillésokkal.
Talaltam is egy honlapot, amin keresztiil el-
kiilldtem egy tizenetet, miszerint csatlakozni
szereték egy helyi csoporthoz. Valasz nem
érkezett, igy jo ideig a budapesti kiscso-
porttal val6 internetes Skype-beszélgetések

jelentették a kapcsolatot. Egy szép napon
azonban eljutottam a varos egyetlen, fé-
lig-meddig magyar nyelv(i miséjére. A mi-
se végén kiallitottak a helyi kdzosség elé,
hogy mutatkozzak be, én pedig nem rej-
tettem véka ald, hogy én bizony cursillés
csoportot keresek. Mint kidertilt, mind-
ezt a helyi magyar cursillo fellegvaraban,
a Spirit of the City ultreya székhelyén si-
kertilt bejelentenem!

Innentél kezdve persze felgyorsultak a
dolgok, azéta a talalkozok rendszeres ven-
dége vagyok. Nem csak az ultreyakon, de
a buffaldi ultreyak taldlkozojan, a cursillos
,Ujraegyesiilési” miséken is részt veszek,
tantségot teszek. Erdekes volt megtapasz-
talni, hogy mennyire egyedi, kiilonleges a
cursillés kozosség kisugdrzasa. Egy idegen
orszagban, kezdetben idegen emberek ko-
z6tt voltam, de amikor belépek egy temp-
lomba, szinte akar csukott szemmel meg tu-
dom mondani, hogy itt bizony cursillésok
vannak. Elektromossag van a levegében.
Emlékszem, mikor a hivek egyszerre azt
mennydorogték: ,Es a te lelkeddel” — meg-
remegtek az ablaktablak. Az els6 ilyen mi-
sén kezdtem azt érezni, ami késébb bizo-
nyossagga valt szamomra, hogy hidba az
6cean és a sok ezer kilométeres tavolsag,
én otthon vagyok. ,Ahol ugyanis ketten

Fgy cursills hétvége Amerikdban

vagy harman 6sszegytilnek a nevemben,
ott vagyok kozottiik.”

Teltek multak a hetek, honapok, évek,
meghazasodtam, gyermekiink sziiletett, el-
végeztem az egyetemet, munkaba alltam,
mignem tavaly, egy 6szi ,Gjraegyesiilési”
misén fel nem kértek, hogy szolgaljak a
soron kovetkez6 cursillos hétvégén, vala-
mint adjak el6 a ,Vezet6K’ témakdrében.
Egy pillanatig gondolkoddba estem, ugyan-
is tapasztalatbdl tudom, milyen nehezem-
re esik idegen nyelven kifejezni a lelki dol-
gokat. De 0sszeszedtem a batorsagomat, és
igent mondtam. Persze nem bantam meg,.
Az elejétél a végéig részt vehettem a hét-
vége el6készitésében és lebonyolitasaban,
egy idegen orszagban ismeretlen ismeré-
sok, tjdonsiilt baratok kdrében.

Az amerikaiakr6l tudni kell, hogy min-
dent nagyon pontosan megszerveznek.
A felkésziilési talalkozék pontos tema-
tika szerint zajlottak, kiilon talalkozok
a rollo-tanacsadodkkal, akik a pénteki,
szombati vagy vasdrnapi (a cursillo ha-
rom napja) rollékat feltigyelik. A vazla-
tot a rektorhelyettes, majd egy diakénus
is megnézi. A rektor, a rektorhelyettes és
a pap mellett harom diakénus, mint spi-
ritudlis tanacsadok, illetve két feliigyeld
is kinevezésre kertiil, utobbiak feladata a
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hogy mindenki ott legyen ahol és amikor
kell. Precizitas, menetrend, szigorti hatar-
id6k. Mignem elérkezett a nagy nap és
csiitortok este.

Anélkiil, hogy talzottan a részletekbe
mennék a hétvégével kapcsolatban — ami
egyébként rendkiviil hasonlé volt a ma-
gyarorszagi hétvégéhez — megosztok né-
hany érdekességet.

Amerikaban szponzornak hivjak, aki
meghivja a jel6lteket, és az 6 feladatuk az
is, hogy autdval elszéllitsak a meghivottju-
kat a cursillo helyszinére. Ez a gesztus Ame-
rikdban, ahol mindenki, de tényleg min-
denki autéval kozlekedik, és nem nagyon
van tomegkozlekedés, egyrészt teljesen el-
vérhat6, masrészt kicsit el is vagja a jelol-
tet a kiilvilagtol. Megérkezéskor a szpon-
zorok, a jeloltek és a torzs egyiitt kdvézgat
és beszélget, mignem a szponzorokat fel-
kérik a tdvozasra. Valami miatt fontosnak
tartjak az els6 megbeszélésen ismertetni,
hogy ki tagja a térzsnek. A tovabbiakban
6k lesznek az asztalfelel3sok, elnok és tit-
kar egy személyben.

Ejszaka az egész tarsasag egy nagy tor-
nateremben, matracokon alszik. Ez nagyon
hangulatos, és segiti a testvéri kozosség ki-
alakulasat, de az is igaz, hogy leggyorsab-
ban filldugodk kiosztasaval lehetett bara-
tokat szerezni.

A hétvége soran — és az amerikai
cursillébdl altaldban — hidnyoltam a ,De
Colores!” szoosszetétel otthon megszokott
hasznalatat. Nem lévén egyezményes jelzés

amondanival6 elhangzasa utdn, néha el6-
fordulhat, hogy a résztvevék egymas szava-
ba vagnak, és nem is korben egymds utan,
hanem vérmérséklettdl fiiggden kovetkez-
nek az emberek. Mondjuk, az ittenieket
nem kell félteni, ha valamit meg akarnak
osztani, azt el is fogjak mondani. A prog-
ramokat az amerikai Iélekhez oly kozel al-
16 konnyed, vicces vetélkedSk szinesitik.

A De Colores mint dal is sokkal kisebb
szerepet jatszik itt, viszont az is igaz, hogy
a Cursillo induléja magyarul kiilléndsen
szépen hangzik. Amerikdban a mindlunk
meghonosodott taizéi énekektdl teljesen
eltérd, valamelyest nehezebben énekel-
hetd, angolszédsz dallamok dominélnak.

Amit még feltétleniil ki szeretnék emel-
ni, ugyanis lenytig6zének taldltam, az a
héttérmunka, amit a buffal6i kozosség a
hétvégékbe fektet. Nemcsak arra gondo-
lok, hogy minden egyes étkezést a f6zést6l
a felszolgaldson at az elpakolasig a varos
masik részébdl érkezd cursillos kozosségek
vallaljak magukra, de a palancak meny-
nyisége és mindsége is letagl6zo. A vilag
minden tajarol érkezd kozosségi palancak
tobb asztalt beteritenek, egy kiilon helyi
palancacsoport pedig folyamatosan imad-
kozik, és gondoskodik a résztvevdk lelki és
testi sziikségleteirdl, és akkor a személyes
palancédkrél még nem is beszéltem. A hat-
térmunka amerikai médra, koriiltekintGen
meg van szervezve, a helyi és nemzetko-
zi cursillos kozosség szeretete akadalyta-
lanul jut el a résztvevékhoz.

A masodik nap végére — mint 4ltalaban
— teljesen 6sszekovacsolédik az immar
jo baratokbdl all6 csapat. Ezutan kovet-
kezik a szerendd, valamint a Mallorca-
r6], a Cursillo sziiletési helyér6l szdrma-
z6, meghat6 ,Las Mananitas” szertartas,
aminek koszonhet6en a kis csapat tagjai
valéban Krisztusban testvérekként vag-
nak neki az utolsé napnak és a vasarna-
pi szentmisének.

Az egymast kovet6 férfi és ndi hétvégék
utan néhany héttel mar az Gj cursillistakat
is magéba foglal6 ,Gjraegyesiilési” mise ko-
vetkezett, ahol ismét érezhettem a Cursillo
csodas kisugdrzdsat és az dsszetartozds 6ro-
mét. Igaz, hogy hamarosan tjra Magyaror-
szagon fogok élni, és a kedves Szent Flori-
an-kiscsoportom tagjait fogom boldogitani,
de azt is tudom, hogy itt, a F6ld masik fe-
én is igaz testvérekre és befogad, meleg
kozosségre taldltam.

Egy idézettel bticsizom Maté evanggéli-
umabdl innen, a ,vilag végérol”:

, En kaptam minden hatalmat égen és foldon.
Menjetek tehdt, tegyétek tanitvdnyommd mind
a népeket! Kereszteljétek meg ket az Atya és
a Fiti és a Szentlélek nevére, és tanitsdtok meg
Oket mindannak a megtartdsdra, amit paran-
csoltam nektek. S én veletek vagyok minden-
nap, a vildg végéig.”

Lélekben veletek.

De Colores!

Fehér Lajos

20000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000

Fgy pomdzi cursillos lelkinaprol

Bozi Gyuri hivott el a lelkinapra. O sok-
szor allt mar mellettem a templomban, nyi-
tott szivvel fogadott, ahogyan a csaladja is.

A szombati nap elején haszontalannak
éreztem magam, nagyon izgultam, és nem
tudtam mi fog velem torténni. Rettegtem.
Majd megkérdezte, ki tud kavét f6zni. Azon
nyomban éreztem, hogy jo helyen vagyok,
itt sziikség van rdm! A karitaszhazban ki-
csi, nagyon otthonos konyha van. Igazan
otthon éreztem magam.

Kovacs Péter egész nap vigyazott ram,

sok Gszinte sz6 és dlelés tortént kozottiink
ezen a sziik helyen. Mosolyogva nyilt meg
a szivem, pedig esett az es6. Sok, szamom-
ra ,idegen” ember volt ott, és néhany, aki-
ket a templombdl mar ismertem. A 14-es
asztalnal négy idegen ember és Péter mel-
1é ultettek le, O késébb tantsagot is tett.
Megosztotta veliink a ,nyomorat” és azt az
erdt, amit a Jéistentdl kapott az 1 életéhez.

Hozzatartozik ehhez, hogy hogyan is ke-
riilltem én erre a napra, ide. Koriilbeliil két
évvel ez el6tt szoba elegyedett velem Er-

dédi Ferenc atya a t(izolt6 nap utan a po-
mazi tzoltésdgon, és megkérdezte, hogy
miért nem jarok templomba. Egyszer( va-
laszt adtam Neki: attol félek, hogy elégek
az ajtoban. O azt felelte, ne aggodjak, a Jo-
isten megbocsatja a btinoket. Igy keriiltem
a katolikus gytiilekezetbe, evangélikus 1é-
temre. Bar sohasem éltem valldsosan, de
mindig hittem a Jéistenben.
Bemutatkozdassal kezdtiik a ,foglalko-
zast”, amit igy elsére megosztani lehetett

magunkrol: néy; csaladi allapot, munka stb. >>
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Az ,asztali” beszélgetésekhez kis kérdése-
ket kaptunk, amelyeket egyes szdm elsé
személyben kellett megvalaszolni; nem ta-
nécsot adni a masiknak, csak meghallgatni.
Nagyon j6 volt latni, érezni, ahogy oldédott
a fesziltség. A masikban kezdtiik felismer-
ni sajat magunkat. (Késébb cserél6dott az
asztaltarsasdg.) A tantisdgtételek, melyeket a
hivék tettek, azért voltak jok, mert betekin-
tést engedtek Gszintén a legszemélyesebb
érzelmeikbe, a blineikbe, az életiiket adtak
at talcan nekiink, teljes kiszolgaltatottsag-
ban. Csodalatos, f4j6 emberi sorsok, olyan
fordulatokkal, ami a kornyezetiik, az egész
csaladjuk életét is megvaltoztatta.

Az asztalndl taldlkoztam egy csaladanya-
val, aki a férjével egyiitt volt ott, erdsitet-
ték egymast, de ugyanolyan bizonytalan és
tétova volt mint én, aki egyediil van. Szo-
mor, mégis megnyugtatd volt szdimomra.

Gyuri atya beszédén elkezdtem sirni, ke-
serves fajdalmat éreztem a mellkasomban,
mint akit kettéhasitanak. Olyan fajdalom
toltott el, amikor azt mondta, hogy Isten
ajandékai vagyunk, vagyok. Hogy fontos
vagyok Neki, és szeret, mert a sajat képére
tokéletesnek teremtett, hogy kedvét, 6ro-
mét lelje bennem, benniink. Akkor Petinek
a fiilébe stgtam, hogy az faj igazan, hogy
a legnagyobb biint kovetem el azzal, hogy
nem szeretem magam, mert ezaltal 6t sem,
és masokat sem tudok szeretni.

Az egyik sziinetben oda jott Ferenc atya
megkérdezni, hogy érzem magam? Azt
mondtam, hogy nagyon rosszul, mert nem
érzem idevalénak magam. Tele voltam 6n-
zéssel és 6nsajnalattal. Ezek nem tul szép
dolgok, érzések. Gyurit 6lelve, konnyezve,
nehezteléssel és fajdalmakkal a szivemben
szoritottam magamhoz. Szamonkértem raj-
ta, miért hozott olyan helyre, ahol ekko-
ra fajdalmat kell megélnem? Majd ismét a
konyhaban kotottem ki. Két holgy is csat-
lakozott hozzdm, és kiilon-kiilon, nyiltan
beszéltek az életiikrdl. Nagyon megtisztel6
volt a bizalom, amivel kitiintettek, és nyi-
tottsdguk, hogy nem éreztek art6 szdndé-
kot bennem, koézel engedtek magukhoz!

Gyuri atya, amivel még nagyon ,odava-
gott”, az a magunkrol kialakitott rossz 6n-
kép és a rossz Istenkép, no, meg szembe-
siilni ezzel! Arra nem is gondoltam, hogy
ezzel a legtobb ember kiizd.

Volt még egy kulcsmondata Gyuri atyé-
nak a szamomra: hogy az Istenre azt mond-
juk, hogy Jéisten. Ha ezt allitjuk Réla, ak-

kor tudnunk kell, hogy ami rossz, az nem
To6le szarmazik! Ez kézenfekvd dolog, még-
is sokszor a rosszért Ot okoljuk, vonjuk
kérdére, vessziik hidba a nevét a szankra.

Egy Pilisszantérdl érkezd holggyel pont
azt beszé€ltiik: lehet, hogy azért van igy, mert
az Isten haragszik rank, hogy eddig nem jo
ton jartunk, jart. Ezt én is, és szerintem so-
kan igy gondoltak mar életiik soran. De ha
Gyuri atya e mondatéra gondolok, gondo-
lunk, hogy az Isten egyenl§ a j6 fogalmaval,
akkor rajoviink, hogy ez csak az Ordog ki-
sértése lehet, hogy a jo ttrdl eltéritsen ben-
niinket! Sok sirdssal jartak ezek a felismeré-
sek, megkonnyebbiilések, ahogy éreztem,
hogy a lelkem megszabadul a nehéz stilyok-
tol, amelyekrdl azt hittem, hogy mar letet-
tem, de kidertil, hogy csak j6 mélyen elrej-
tettem magam el6l is, hogy ne féjjon.

Péter atya azért volt szamomra megrendi-
t6 személy, mert tobbek kozott jart Indiaban,
rengeteg borzalmat, szegénységet, betegsé-
get, fajdalmat, szenvedést, szornytiséget la-
tott, de nem ez maradt meg benne, hanem
az emberek tiszta tekintete (a szem a lélek
titkre). Nagyon sokat jart betegekhez, hal-
doklékhoz. O az én szememben az utolsé
mentsvar az embereknek, hogy atadhassak
magukat az Istennek, és ezt ne maganyban
kelljen megtenniiik. O azért tudott hozzam
sz6lni, mert az édesapam magényosan élt,
és egyediil halt meg. Ezen a napon tudtam
megérteni végre, mit is jelenthetett ez a sza-
mara, és miért is faj annyira nekem!

Sokszor vagyok magéanyos, ahogy sze-
rintem masok is. Hianyzik a kézzel fog-
hat6 személy az életembdl. Isten van, de
nem érinthetem, nem lathatom az O ha-
talmassagat! J6, hogy van Sziiz Maria és
Jézus, mert igy van személyessége! ,E16”
személy nélkiil, de mellette is, azért még
lehetiink végteleniil magéanyosak is. De
ha kinyilik és langra kap a sziviink, akkor
megsziinik a maganyunk.

Péter atya elmondta: nincsenek véletlen
taldlkozasok. Mindenkinek kell egy kézzel
foghat6 személy, akit szerintem az Isten
tesz akkor oda, valakit az utunkba, és igy
valtoztatja meg az életiinket, hogy meg-
értsiik a szerepiinket, 1étezésiink értelmét!

Engem Ferenc atya hivott erre az ttra, és
végteleniil halas vagyok az Istennek Oérte!

Ahogy teltek az 6rak, ropke perceknek
ttintek. Erezni lehetett a nyitottsdgot a be-
szélgetésekben. Mindenkinek egyre tobb
mondanivaldja lett. Mindenki életér6l ki-

deriilt, hogy a Jéisten jelen van benne, a
mindennapjainkban probalunk hozz4 tar-
tani, tartozni. Rendkiviil felemel§ érzés volt
mosolyokat adni és kapni az emberekt6l.

Szentségimadas kozben a Petivel egyiitt
térdelve, szoritottuk egymds kezét. Erezni
lehetett a teremben, a kdpolnaban a sok f4j-
dalmat, ami az emberekbdl ,kiszakadt”’, a
felszabadultsag boldogité élményét. Ren-
geteg szeretet és er§ dramlott, szerintem
mindenki érezte! Csodalatos volt! Az a sok
szeretet, amivel kozénk jott a szentség!

Az esti misét Ferenc atya tartotta. Erdekes
volt, amikor arrél beszélt, mennyire semmik
vagyunk. ,Porbdl lettél és porra leszel”, és
hogy mennyire sokszor érzem magam je-
lentéktelennek, és mikor azt mondja: hogy
az Isten pont ezt vérja t6lem; akkor megfa-
gyok a dobbenettsl, hogy ez nem negativ
érzés, hanem a jo at! Ahova az Isten hiv!

Hiaba a blineim, szdmara az nem szamit,
csak az szamit Neki, hogy mennyi j6t te-
szek! Sualyos, nehéz szavak ezek, amelye-
ket nehéz megérteni, szamomra legalabbis.

Az este végére abbdl a fesziiltségbdl és ri-
adt allapotbdl egy végteleniil szeretetben gaz-
dag, nyugodt, kiegyenstlyozott allapotba ke-
rilltem. Fs szerettem volna ezt mindenkivel
megosztani, dtadni egy mosolyban, egy kéz-
fogésban, egy pusziban vagy épp egy Olelés-
ben. Amiért lehet, hogy az a nap egy tj életet
hozott el egy olyan eltévedt léleknek, mint
aki én vagyok. Akire még sok nehézség var,
de aminél nagyobb er6t ad neki hozza a J6-
isten, hogy le tudja gy6zni a gonoszt, és tu-
datosuljon benne, hogy ez az 1t az, amire
hivasa van! Mert egy végteleniil j6 ember
(ledny) a szenvedései és nyomora ellenére.

K6sz6nom, hogy részt vehettem ezen az
alkalmon, a sok j6t, amit kaptam, hogy be-
fogadtak, megnyiltak, és megnyilhattam.
A segitséget ahhoz, hogy a helyemre ke-
riilhessek, és ne vesszek el.

Szeretettel ajanlom mindenkinek, hogy
vegyen részt egy ilyen alkalmon. Bar fajt,
de a fajdalom eltorpiil, megsziinik a sok
jo és csoda mellett, amit én ezen a napon
kaptam.

Koszonetet szeretnék mondani min-
denkinek, aki lehet6vé tette, hogy itt le-
gyek, és hogy ennyire megkonnyebbiil-
ve, feltoltédve j6 érzéssel telve johessek
el errél a naprol.

Minden résztvevének és szervezének
koszonettel és haldval

Brigi
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Mélyitd lelkigyakorlat

Kedves cursillot végzett testvérek!

Szeretettel varunk a Tahiban, 2016. jinius 3-5. kozott tartandé mélyité lelkigyakorlatra.

Helyszin: Sziv Lelkiségi Kozpont (2022 Tahi, Villasor 7-9.)

Lelki vezet6: Kovesdy Zsolt atya

Jelentkezés, informacio:
Korai Szandi
szandikorai@gmail.com
tel: +36 30/582-75-00

) 0 0 000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000

Kedves Cursillés Bardtaink!

Ismét kozeledik az adébevallasok idGszaka, és ezzel egyiitt a lehe-
t6ség, hogy rendelkezzetek személyi jovedelemadoétok 1+1%-arol
—részben az Egyhaz, részben valamelyik civil szervezet javara.

2015-ben — rendelkezéseitek alapjan — a Cursillo Alapitvany
145.356 Ft-ot kapott, mely 6sszeget a részvételi dijak és a talalko-
z0k szervezési koltségeinek tdmogatasara forditottuk.

Halasan koszonjiik nektek felajanlasaitokat!

B 86. férfi cursillo: 2016. majus 26-29.
rektor: Szieberth Mité (86fficursillo@gmail.com)

B 91. né6i cursillo: 2016. junius 16-19.

rektor: Virdai Judit (vkollarjudit@gmail.com)

W 87. férfi cursillo: 2016. szeptember 22-25.

rektor: Bozi Gyorgy (bozi.gyorgy@interware.h)

Egyhdzmegyei cursillo hétvégék 2016-ban

Helyszin: Tahi, Sziv Lelkiségi Kozpont
Iddpontok:

Kérjiik, ez évben se feledkezzetek meg rélunk, hiszen az 1%-
bél kapott pénz fontos bevételi forrdsunk!

Adészamunk: 18051506-1-43

Koszonettel a Cursillo Alapitvany nevében
Pallos Zsuzsa
alapitvdnyi titkdr

B 92. néi cursillo: 2016. november 17-20.

rektor: Schmitt Petra (petracursillo@gmail.com)

B 88. férfi cursillo: 2016. november 24-27.

rektor: Komor Istvdn (ikomor1972@gmail.com)

B Cursillo a Cursilléért: 2016. oktéber 27-30.
rektor: Virdai Judit
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REGIOK ADATAI ES RENDSZERES TALALKOZOK

Eszak-pesti régio

Zuglé

Egek Kirdlynéja foplébania

IV. Szent Istvdn tér 21. (a plébdnia épiiletében)
Minden hdnap elsd hétfdjén, este 6 drakor ultreya
Kardssy Gabor korossygabor@freemail.hu
Bernoldk Melinda bernolok35@gmail.com
+36-20-450-0292

Rékosmente régio

Budapest-Rakocsaba-Utelep, Arpdd-hdzi Szent Frzsébet plébdnia

XVII. Szabadsdg sugdrat 39.

Minden pératlan hénap utolsé szombatjdn, de. Y2 10-12 kizitt ultreya
Telek Mihdly telekmihaly@t-online.hu

+36-30-514-0961

Kelet-pesti régic

Budapest-Rakosszentmihdly, Szent Mihdly plébdnia

XVI. Templom tér 3.

Minden péros hét csiitdrfokén, este 6 drakor kiscsoport a plébdnidn.
Negyedévenként ultreya, kiilin meghirdetve
Mardti LdszIoné Gabi maroti.gabi@gmail.com
+36-30-338-4248

,IKérlek titeket, mindig 6rizzétek meg a bardtsagos, testvéries [égkort,
amelyben hétrdl hétre imadkozni tudtok, és meg tudjiatok osztani egymassal
tapasztalataitokat, apostoli munkatok sikereit és kudarcait.”

Herminamezdi Szentlélek Plébania Kozdsségi Haz
XIV. Kassai tér 34.
Taldlkozdsi iddpontok a honlap régids hirek rovatdban

Féldes Maria foldes.maria55@gmail.com

Dél-pesti régio

Budapest Kiilsé-Ferencvdrosi Szent Kereszt Plébdnia
1091 Budapest, Ul it 145.

Pesti-Déli Espereskerillet

Guzsaly Bamabds guzbar2011@gmail.com

Eszak-budai régio

Széphalmi Jézus Szive Plébdnia
II. Bp., Kossuth L. v. 13.
Ultreydk kilon meghirdetve

Marosiné Vdradi Andrea marosineandi@gmail.com

Bel-budai régic

Szent Kereszt Templomigazgatdsdg

XII. Tdltos u. 16.

Megyeri Attila megyeri.attila@xitronut.hu
+36 30 565-9587

— Ferenc papa
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Vezetdk iskoldja — 2016. 1. félévi iddpontok

Helyszin: IV. Szent Istvan tér 21.
(Ujpesti Foplébinia, az Egek Kirilynéja Templom kozelében, M3 Ujpest Kozpont megdll6tol 5 perc séta.)
Gyiilekezés 1/2 6-t61, kezdés 6 érakor.

Idépontok:
2016. aprilis 12., majus 10., janius 14.

Szeretettel varunk mindenkit!

De Colores
Az Esztergom-Budapesti Féegyhdzmegyei Cursillo Mozgalom Boldog Ozséb Titkdrsdgdnak hirlevele
A szerkesztség e-mail cime: cursillo.szerkesztoseg@gmail.com

Nyomdai el6készités és gydrtds: Pharma Press Nyomdaipari Kft.

A kiadvdny megjelenését tamogatta:

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
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